_’(...'ﬁ Unser Angebot vom 22.07. - 26.07.2024 Betriebsrestaurant Top Tegel TOPTEGEL™

CA TERING Ihre Business-City in Berlin
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
é Tomatensuppe mit Gemuseeinlage Kalte Zucchinisuppe mit Blaubeeren Bauerntopf vom Rind mit Tomaten, Kalte Borschtsch - rote Bete Suppe mit ~ Gemusebrihe mit Eierflocken
8_ = Zwiebeln, Paprika und Kartoffeln Kefir
o
o =
03) /@ 410 € @ 4,10 € S 410€ @7 410€ @ 4,10 €
5 Matjes mit rote Bete, Eier-Remoulade Hausgemachte Frikadelle mit lauwarmen knuspriges Schweineschnitzel auf Hahnchengyros mit Zwiebeln Enchiladas mit Chili con Carne,
5 = und Salzkartoffeln Kartoffelsalat gebratenes mediterranes Gemuise und  hausgemachten Zaziki und gebackene  mexikanischem Gemise, Kase
7}
o) g Penne Rigate Drillinge Uberbacken und kleines Salat Boquet
< %> 7,50 € ‘g S 7,50 € 10“/’ 8,00 € Q 8,10 € ﬁ *S 7,50 €| 0,00 €
o3 Bandnudeln mit Basilikum-Rucola Pesto Mexican Streetfood - Elote und Gallétas  Gnocchiin Cashewkern-Kapernsauce  Kichererbsen-Kartoffelgemuse mit Zitronenreispfanne mit Zucchini, Paprika
5 8’ und geriebener Parmesan de Maiz Koriander und Schmand dazu Couscous und Granatapfel auf Rucola Bett
@©
(/C) = ‘S 6,00 € @ ﬁ 6,00 € @ we® 7,40 € @ we® 6,50 € @ 7,20€

Taglich wechselnde Desserts im Restaurant erhéltlich.

'.."rf]g'maiionen de/'\]girgenen und Zusatzstoffen finden Sie an der Ausgabe. ) = vegetarisch & = Klilh Aktion =/ = Schwein *° = Rind 7% = Gefliigel > = Fisch We” = We love green @ WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ
Anderungen vor en. . .



_'(...'i Our offer from 22.07. - 26.07.2024

CATERING
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

é Tomato soup with vegetables Cold zucchini soup with blueberries Beef farmer’s stew with tomatoes, Cold borscht - beetroot soup with kefir ~ Vegetable broth with egg flakes
[Ty onions, peppers and potatoes
20
o =
03) (1] €4.10 @ €4.10 (S €4.10 (o) €4.10 (o) €4.10

5 Matjes with beetroot, egg remoulade and Homemade meatballs with lukewarm crispy pork schnitzel on fried Chicken gyros with onions, homemade  Enchiladas with chilicon carne, Mexican
5 = boiled potatoes potato salad Mediterranean vegetables and Penne tzatziki and baked triplets vegetables, cheese gratin and small

7}
o) % Rigate salad boquet

< %> €7.50 ?\; (S €7.50 E €8.00 /‘} €8.10 ﬁ S €7.50 | €0.00
o3 Ribbon pasta with basil-rocket pesto Mexican Streetfood - Elote and Gallétas Gnocchi in cashew-caper sauce Chickpea and potato vegetables with Lemon rice pan with zucchini, peppers
= g and grated parmesan de Maiz coriander and sour cream with and pomegranate on a bed of rocket
g = couscous
n *S €6.00 @ ﬁ €6.00 (i wWe® €7.40 @ we° €6.50 () €7.20

Information on allergens and additives can be found at the counter. @) = vegetarian @ = Kliih Aktion &/ = pig °~ = beef /" = poultry > = fish We” = We love green
We reserve the right to make changes. €9 pig po Yy g WE ARRANGE GOOD THINGS. WITH HEAD AND HEART.



A

CATERING

Montag

Tomatensuppe mit Gemiseeinlage

Unser Angebot vom 22.07. - 26.07.2024 Betriebsrestaurant Top Tegel

Dienstag

Kalte Zucchinisuppe mit Blaubeeren

Mittwoch

Bauerntopf vom Rind mit Tomaten,
Zwiebeln, Paprika und Kartoffeln

Donnerstag

Kalte Borschtsch - rote Bete Suppe mit
Kefir

TOPTEGEL™

Ihre Business-City in Berlin
Freitag

Gemuisebriihe mit Eierflocken

1
c
Qg
& o) 24,26 9,24, 26 1,5,20,24 20, 26
5 KJ 1.163 gesFs 979 Bst 479 KJ 855 gesFs 749 Bst 329 KJ 956 gesFs 329 Bst 319 KJ 658 gesFs 289 Bst 20g KJ 486 gesFs 209 Bst 149
w Keal 277 KH 1799 E 56g Keal 204 KH 1269 E 789 Keal 228 KH 1909 E 14,7g Keal 157 KH 1569 E 1099 Keal 116 KH 629 E 859
F 19,79  Zucker 1529 Salz 559 F 131g  Zucker 11,59 Salz 189 F 999 Zucker 6,29 Salz 249 F 509 Zucker 1409 Salz 49g F 6,59 Zucker 4449 Salz 289
Matjes mit rote Bete, Eier-Remoulade ~ Hausgemachte Frikadelle mit knuspriges Schweineschnitzel auf H&ahnchengyros mit Zwiebeln Enchiladas mit Chili con Carne,
5 und Salzkartoffeln lauwarmen Kartoffelsalat gebratenes mediterranes Gemiise und  hausgemachten Zaziki und gebackene  mexikanischem Gemuse, Kase
= % Penne Rigate Drillinge Uberbacken und kleines Salat Boquet
(@) % 1,4,5,20, 21, 24, 26, 27, 18¢c 1,2,5,10, 20, 27, 29, 18a 20, 18a 9,24 4,24,18a
2 KJ 2.803 gesFs 759 Bst 399 KJ 3.020 gesFs 1529 Bst 429 KJ 3.180 gesFs 219 Bst 36g KJ 1.773 gesFs 199 Bst 60g KJ 3.131 gesFs 2409 Bst 6,49
Keal 670 KH 3729 E 2059 Keal 721 KH 4029 E 3969 Keal 760 KH 8399 E 3729 Keal 423 KH %4g E 36,1g Keal 748 KH 5629 E 27,79
F 48,09  Zucker 9549 Salz 969 F 4399  Zucker 6,79 Salz 669 F 30,1g Zucker 6,19 Salz 579 F 1369  Zucker 779 Salz 999 F 4459  Zucker 1,79 Salz 419
Bandnudeln mit Basilikum-Rucola Pesto Mexican Streetfood - Elote und Gallétas Gnocchi in Cashewkern-Kapernsauce  Kichererbsen-Kartoffelgemise mit Zitronenreispfanne mit Zucchini, Paprika
und geriebener Parmesan de Maiz Koriander und Schmand dazu und Granatapfel auf Rucola Bett
)
¥ O Couscous
o O
o 1,20, 24,18a 1,20, 24 2,9,10, 20, 24, 26, 29, 18a, 25c 2,24,26,18a 9, 26, 27, 28
wn KJ 2.834 gesFs 2449 Bst 549 KJ 2.383 gesFs 10,79 Bst 1369 KJ 3.693 gesFs 9649 Bst 379 KJ 2695  gesFs 639 Bst 1149 KJ 1.591 gesFs 159 Bst 86g
Keal 677 KH 10219 E 2199 Keal 569 KH 6539 E 2179 Keal 882 KH 12569 E 1549 Keal 644 KH 9829 E 1839 Keal 380 KH 5609 E 1359
F 19,09  Zucker 6649 Salz 449 F 2339  Zucker 2529 Salz 49g F 3499  Zucker 20,29 Salz 789 F 181g  Zucker 1049 Salz 6,19 F 10,0g  Zucker 11,69 Salz 329

DeKarationspflichtige Allergene

18a. Weizen und Weizenerzeugnisse (wie Dinkel & Khorasan-Weizen; 18c. Gerste; 20. Ei; 21. Fisch; 24. Milch; 25¢. Kaschunisse; 26. Sellerie; 27. Senf; 28. Sesam; 29. Schwefeldioxid und Sulfite;

DeKarationspflichtige Zusatzstoffe

1. mit Konservierungsstoff; 2. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Farbstoff; 5. mit einer Zuckerart u. StiRungsmittel; 9. gewachst; 10. geschwefelt;

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch Allergene verarbeitet. Trotz aller Vorsichtsmafnahmen kann ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe auf andere Lebensmittel nicht vollkommen ausgeschlossen werden.

Krzel der Nahrwerte

KJ: Energie KJ; Keal: Energie Kceal; F: Fett; ges Fsdavon gesittigte Fettsduren; KH: Kohlenhydrate; Zucker: davon Zucker; Bst: Ballaststoffe; E: Eiweil3; Salz: Salz;

Anderungen vorbehalten.

WIRRICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.
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