
Unser Angebot vom 06.05. - 10.05.2024 Betriebsrestaurant Top Tegel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Täglich wechselnde Desserts im Restaurant erhältl ich.

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie an der Ausgabe.  
Änderungen vorbehalten.

 = vegan  = vegetarisch  = Schwein  = Rind WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.

S
up

pe
n 

-
to

pf

Ungarischer Wirsing-Paprika-Topf

4,10 € | 0,00 €

Bauerntopf mit Hackfleisch, Kartoffeln,
Tomate und Gemüse

4,10 € | 0,00 €

Erbseneintopf mit Speck

4,10 € | 0,00 €

FEIERTAG

0,00 €

Brückentag

0,00 €

D
er

K
la

ss
ik

er
 

Kräuterschweinebraten mit Blumenkohl
in Rahmsauce dazu Kartoffeltaler

7,10 € | 0,00 €

knuspriges Schweineschnitzel an
Mischgemüse und Salzkartoffeln

7,50 € | 0,00 €

Königsberger Klopse mit Kapernsauce
Salzkartoffeln Drillinge Rote Bete Salat

6,90 € | 0,00 €

FEIERTAG

0,00 €

Geschlossen

0,00 €

S
na

ck
 &

 
W

eg

Asiatische Gemüsepfanne mit
Glasnudeln und Tofu

5,90 €

Makkaroni mit Blattspinat und
getrockneten Tomaten

5,20 €

Arabische Gemüsepfanne mit Aprikosen
dazu Reis- Quinoa Pilaw und Erbsen
Minz Hummus

5,50 €

FEIERTAG

3,90 €

Geschlossen

3,90 €



Our offer from 06.05. - 10.05.2024

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Information on allergens and additives can be found at the counter.  
We reserve the right to make changes.

 = vegan  = vegetarian  = pig  = beef WE ARRANGE GOOD THINGS. WITH HEAD AND HEART.

S
up

pe
n 

-
to

pf

Hungarian savoy cabbage and pepper
pot

€4.10 | €0.00

Farmer’s pot with minced meat,
potatoes, tomatoes and vegetables

€4.10 | €0.00

Pea stew with bacon

€4.10 | €0.00

HOLIDAY

€0.00

Bridge day

€0.00

D
er

K
la

ss
ik

er
 

Herb roast pork with cauliflower in
cream sauce and potato cakes

€7.10 | €0.00

crispy pork schnitzel with mixed
vegetables and boiled potatoes

€7.50 | €0.00

Königsberger Klopse with caper sauce
boiled potatoes triplets beetroot salad

€6.90 | €0.00

HOLIDAY

€0.00

Closed

€0.00

S
na

ck
 &

W
eg

Asian vegetable stir-fry with glass
noodles and tofu

€5.90

Macaroni with leaf spinach and dried
tomatoes

€5.20

Arabic vegetable pan with apricots, rice-
quinoa pilaf and peas-mint hummus

€5.50

HOLIDAY

€3.90

Closed

€3.90



Unser Angebot vom 06.05. - 10.05.2024 Betriebsrestaurant Top Tegel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Deklarationspflichtige Allergene
18a. Weizen und Weizenerzeugnisse (wie Dinkel & Khorasan-Weizen; 20. Ei; 23. Soja; 24. Milch; 26. Sellerie; 27. Senf; 28. Sesam; 29. Schwefeldioxid und Sulfite;

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
1. mit Konservierungsstoff; 2. mit Antioxidationsmittel; 3. mit Geschmacksverstärker; 4. mit Farbstoff; 5. mit einer Zuckerart u. Süßungsmittel; 9. gewachst; 10. geschwefelt; 40. frei von deklarationspflichtige Stoffen;

In unserer Küche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch Allergene verarbeitet. Trotz aller Vorsichtsmaßnahmen kann ein Übergang von Spuren dieser Stoffe auf andere Lebensmittel nicht vollkommen ausgeschlossen werden.

Kürzel der Nährwerte
KJ: Energie KJ; Kcal: Energie Kcal; F: Fett; ges.Fs:davon gesättigte Fettsäuren; KH: Kohlenhydrate; Zucker: davon Zucker; Bst: Ballaststoffe; E: Eiweiß; Salz: Salz;

Änderungen vorbehalten.  WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.

Su
pp

en
 -

to
pf

Ungarischer Wirsing-Paprika-Topf

9
KJ
Kcal
F

1.179
281
14,6 g

ges.Fs
KH
Zucker

1,2 g
29,6 g
6,3 g

Bst
E
Salz

6,3 g
6,5 g
2,8 g

Bauerntopf mit Hackfleisch, Kartoffeln,
Tomate und Gemüse
26
KJ
Kcal
F

1.850
442
23,9 g

ges.Fs
KH
Zucker

8,0 g
33,4 g
15,9 g

Bst
E
Salz

10,5 g
20,4 g
2,6 g

Erbseneintopf mit Speck

1, 2, 3, 26, 18a
KJ
Kcal
F

1.440
344
9,6 g

ges.Fs
KH
Zucker

2,5 g
42,1 g
14,5 g

Bst
E
Salz

15,8 g
16,5 g
3,8 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Brückentag

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

De
r

Kl
as

sik
er

 

Kräuterschweinebraten mit Blumenkohl
in Rahmsauce dazu Kartoffeltaler
4, 9, 24, 26, 27, 18a
KJ
Kcal
F

2.418
578
40,4 g

ges.Fs
KH
Zucker

13,2 g
10,9 g
5,7 g

Bst
E
Salz

3,9 g
41,1 g
4,1 g

knuspriges Schweineschnitzel an
Mischgemüse und Salzkartoffeln
4, 20, 24, 26, 18a
KJ
Kcal
F

2.654
634
19,1 g

ges.Fs
KH
Zucker

5,4 g
75,3 g
12,9 g

Bst
E
Salz

8,4 g
37,0 g
7,5 g

Königsberger Klopse mit Kapernsauce
Salzkartoffeln Drillinge Rote Bete Salat
4, 5, 9, 20, 24, 18a
KJ
Kcal
F

2.555
610
32,8 g

ges.Fs
KH
Zucker

15,4 g
57,4 g
9,2 g

Bst
E
Salz

5,6 g
19,7 g
7,3 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Geschlossen

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Sn
ac

k 
&

W
eg

Asiatische Gemüsepfanne mit
Glasnudeln und Tofu

1, 23, 18a
KJ
Kcal
F

1.706
407
11,2 g

ges.Fs
KH
Zucker

1,4 g
56,1 g
16,9 g

Bst
E
Salz

10,3 g
17,8 g
4,7 g

Makkaroni mit Blattspinat und
getrockneten Tomaten

1, 2, 9, 10, 20, 24, 29, 18a
KJ
Kcal
F

2.415
577
11,2 g

ges.Fs
KH
Zucker

3,5 g
90,8 g
8,5 g

Bst
E
Salz

8,1 g
24,9 g
5,8 g

Arabische Gemüsepfanne mit
Aprikosen dazu Reis- Quinoa Pilaw und
Erbsen Minz Hummus
2, 10, 24, 26, 28, 29, 18a
KJ
Kcal
F

2.162
516
20,0 g

ges.Fs
KH
Zucker

4,4 g
68,2 g
21,1 g

Bst
E
Salz

14,9 g
13,3 g
4,3 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Geschlossen

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-



Unser Angebot vom 06.05. - 10.05.2024 Betriebsrestaurant Top Tegel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Deklarationspflichtige Allergene
18a. Weizen und Weizenerzeugnisse (wie Dinkel & Khorasan-Weizen; 20. Ei; 23. Soja; 24. Milch; 26. Sellerie; 27. Senf; 28. Sesam; 29. Schwefeldioxid und Sulfite;

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
1. mit Konservierungsstoff; 2. mit Antioxidationsmittel; 3. mit Geschmacksverstärker; 4. mit Farbstoff; 5. mit einer Zuckerart u. Süßungsmittel; 9. gewachst; 10. geschwefelt; 40. frei von deklarationspflichtige Stoffen;

In unserer Küche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch Allergene verarbeitet. Trotz aller Vorsichtsmaßnahmen kann ein Übergang von Spuren dieser Stoffe auf andere Lebensmittel nicht vollkommen ausgeschlossen werden.

Kürzel der Nährwerte
KJ: Energie KJ; Kcal: Energie Kcal; F: Fett; ges.Fs:davon gesättigte Fettsäuren; KH: Kohlenhydrate; Zucker: davon Zucker; Bst: Ballaststoffe; E: Eiweiß; Salz: Salz;

Nährwertkennzeichnung je 100 g oder je 100 ml zubereitetes Produkt.
Änderungen vorbehalten.

 WIR RICHTEN GUTES AN. MIT KOPF UND HERZ.

Su
pp

en
 -

to
pf

Ungarischer Wirsing-Paprika-Topf

9
KJ
Kcal
F

235
56
2,9 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,2 g
5,9 g
1,3 g

Bst
E
Salz

1,3 g
1,3 g
0,6 g

Bauerntopf mit Hackfleisch, Kartoffeln,
Tomate und Gemüse
26
KJ
Kcal
F

384
91
5,0 g

ges.Fs
KH
Zucker

1,7 g
6,9 g
3,3 g

Bst
E
Salz

2,2 g
4,3 g
0,5 g

Erbseneintopf mit Speck

1, 2, 3, 26, 18a
KJ
Kcal
F

310
74
2,1 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,5 g
9,1 g
3,1 g

Bst
E
Salz

3,4 g
3,6 g
0,8 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Brückentag

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

De
r

Kl
as

sik
er

 

Kräuterschweinebraten mit Blumenkohl
in Rahmsauce dazu Kartoffeltaler
4, 9, 24, 26, 27, 18a
KJ
Kcal
F

589
140
9,9 g

ges.Fs
KH
Zucker

3,2 g
2,6 g
1,4 g

Bst
E
Salz

1,0 g
10,0 g
1,0 g

knuspriges Schweineschnitzel an
Mischgemüse und Salzkartoffeln
4, 20, 24, 26, 18a
KJ
Kcal
F

460
110
3,3 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,9 g
13,1 g
2,2 g

Bst
E
Salz

1,5 g
6,4 g
1,3 g

Königsberger Klopse mit Kapernsauce
Salzkartoffeln Drillinge Rote Bete Salat
4, 5, 9, 20, 24, 18a
KJ
Kcal
F

451
107
5,8 g

ges.Fs
KH
Zucker

2,7 g
10,1 g
1,6 g

Bst
E
Salz

1,0 g
3,5 g
1,3 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Geschlossen

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Sn
ac

k 
&

W
eg

Asiatische Gemüsepfanne mit
Glasnudeln und Tofu

1, 23, 18a
KJ
Kcal
F

341
81
2,2 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,3 g
11,2 g
3,4 g

Bst
E
Salz

2,1 g
3,6 g
0,9 g

Makkaroni mit Blattspinat und
getrockneten Tomaten

1, 2, 9, 10, 20, 24, 29, 18a
KJ
Kcal
F

536
128
2,5 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,8 g
20,2 g
1,9 g

Bst
E
Salz

1,8 g
5,5 g
1,3 g

Arabische Gemüsepfanne mit
Aprikosen dazu Reis- Quinoa Pilaw und
Erbsen Minz Hummus
2, 10, 24, 26, 28, 29, 18a
KJ
Kcal
F

343
81
3,2 g

ges.Fs
KH
Zucker

0,7 g
10,8 g
3,3 g

Bst
E
Salz

2,4 g
2,1 g
0,7 g

FEIERTAG

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-

Geschlossen

40
KJ
Kcal
F

-
-
-

ges.Fs
KH
Zucker

-
-
-

Bst
E
Salz

-
-
-
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